
 

 

2025/2026年度 通告（206） 

親子「優濾」攻略 認識數碼素養網上座談會 

敬啟者 : 

在這個資訊發達的數碼時代，互聯網已經成為我們日常生活不可或缺的一部分。然而，科技的

便利同時帶來了新的挑戰，尤其是對於兒童及青少年而言。為讓家長協助子女健康地探索這個數碼

世界，在安全和負責任的環境下學習和成長，電影、報刊及物品管理辦事處及加減乘除基金開辦網

上座談會，有關座談會詳情如下： 

目標： 

1. 提高公眾對《淫褻及不雅物品管制條例》（第 390章）的認識 

2. 了解青少年使用互聯網時面對的潛在風險 

3. 認識數碼素養及人工智能應用 

4. 掌握有效的親子相處技巧，探討網路成癮如何影響親子關係 

5. 鼓勵家長使用過濾軟件以協助子女遠離網上淫褻及不雅物品 

活動： 親子「優濾」攻略 認識數碼素養網上座談會 

日期： 2026年 2月 7日（星期六） 

時間： 上午 10:00 至 中午 12:00  

形式（語言）： 透過 Zoom軟件網上實時形式進行（粵語） 

對象： 全校家長 

名額： 15名(高小學生之家長優先，如報名人數超過名額，將以抽籤方式決定) 

費用： 全免 

機構： 電影、報刊及物品管理辦事處及加減乘除基金 

備註： 

 天文台如於網上座談會開始前兩小時已經或預料懸掛八號或以上颱風訊

號、紅色或黑色暴雨警告，或教育局因任何原因宣佈學校當天停課，該網

上座談會將會取消。 

 每位參加者完成問卷後將獲得過濾軟件乙份。 

 此乃家長學院課程之項目，參加家長可獲學分 3分，本學年尾結算時，如

家長獲得 15分或以上，將獲頒發證書，以作嘉許。 

 如家長希望將此次出席計算在家長學院的分數，請務必截圖以證明參與，

並將相片電郵至 gd@flps.edu.hk。 

mailto:gd@flps.edu.hk


 取錄名單將於 2月 5日或之前透過 eClass家長程式通知家長，否則作落

選論。 

 網上座談會連結會透過 eClass家長程式通知家長。 

 請家長保留此通告，留意座談會日期及時間。 
鼓勵家長積極參與上述活動並於 2月 3日或以前簽妥電子回條。如有任何疑問，請致電 2670 

2297 與羅文靜姑娘聯絡，或致電 2960 5000 與加減乘除基金聯絡。 

    此致 

貴家長                                                                 粉嶺公立學校校長 

                                                                           

                                                                       ________________                 

                                                                          余美賢 謹啟 

二零二六年一月二十八日 

負責人：學校社工羅文靜姑娘 

  



2025/2026年度 通告 (206) (回條) 

親子「優濾」攻略 認識數碼素養網上座談會 

 

 

 

 

 

 

敬覆者： 

 

本人已知悉有關親子「優濾」攻略 認識數碼素養網上座談會的詳情。 

本人 *  有意參與是次座談會。 

   *  無意參與是次座談會。 

 

 

    此覆 

粉嶺公立學校校長 

                                             家長簽署︰________________ 

                                             家長姓名︰________________ 

                                             聯絡電話︰________________                      

                                             二零二六年     月     日 

*請在適當□內加“”。                                        

負責人：駐校社工羅文靜姑娘 

(請於 2月 3日或之前簽妥電子回條) 

 

學生姓名:__________(  ) 

 班    別: _____________ 


