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  我很喜歡大海，因為有種在繁忙的生活中，吹着海風也擁抱着天

空的感覺。直到昨天老師帶我們去參觀了香港中文大學的未圓湖，我

才漸漸明白原來湖和海也一樣令人舒順。 

  在喧囂繁亂的城市中，竟也有如此環境幽靜、如詩如畫的世外桃

園。在這鳥語花香的未圓湖中，令我駐足停賞的是落羽松。幼小的樹

幹，可在地底下埋藏了無數的樹根，儘管它遭遇過了風強大的襲擊，

可它那無數的樹根總穩穩地支撑着它。可是它又能每次都支撐着嗎?

一次次的外界壓力令它變得有點破損，但每次卻有養分、水分、陽光

令它變得更加完善。在落羽松旁有高高的路燈，每到黑漆漆的夜裏它

就開始貢獻自己，去為有需要的人、盡它所能做出自己的本分。讓我

想到路燈永遠在為落羽松照亮它的生命直到生命停止的那一刻。就像

父母為女兒付出一切，只希望他們為女兒鋪的路是平坦，可以輕而易

舉走過，就算前方的路再黑暗，也有父母為你照亮；前方的路再擁擠，

也有父母為你開路；前方的路再慢長，也有父母的陪伴。 

    在清澈明淨的未圓湖中，湖水粼粼在這被樹木包圍的魚池，裏面

的錦鋰有紅色、金黃色、白色……，這些錦鋰都是來自香港的品種，

但是往往最吸引我眼球的是「外來魚」─非洲鯽魚。他們一開始也只

是幾條非洲鯽魚，直到現在他們不斷繁殖，一代代的不斷繁殖，令他

們的數量增加得非常快，以達到魚池中數量最多。幾隻小的非洲鯽魚，

都會有大的在背後守護。這讓我想到每當我身處何方，都少不了家人

的陪伴，在魚池裏非洲鯽魚不是最強大的，但絕對是最特別的，不論

受到哪種歧視，父母永遠都會站在你身邊支持你，就如父母不一定是

最強大，但一定是最偉大。在別人眼裏你可能就是個「異類」，他們

對你不只是單單的質疑和誣陷，他們不會理解你的想法，可是你有最

堅強的後盾─父母。他們不會說太多的好話，但是他們的口頭禪是「你

是最棒的」、「加油」、「我相信你」……人生很漫長，可當有家人的陪

伴再漫長的時間，也會變得短暫，「暴雨後的彩虹，顯得格外耀眼美

好。」儘管生活中遇到很多不幸的事，父母也會第一時間為你解難，

每當走過那一個個凹凸不平的路途中，遇到一件小事，也會覺得格外

美好。 

  走過一個曾經綻放出華麗姿態的荷花，而充滿生機的荷花池，可

是當我們去的時候只剩下凋謝的荷花，還有對荷花來說十分重要的生



活所需─水。去之前，我一開始的想法是荷花池中冒出了如同仙女般

存在的荷花，散發出陣陣芳香，令人陶醉，但是當到我去到那一刻，

我才發現再美麗的荷花也會有凋謝的一天，再珍惜的東西也會破損的

時候，而每每荷花凋謝都有水的陪伴。這讓我想到每當我們心情最低

落的時候，家人會默默在你身後，他們並不要求你做到最好，只希望

你還那個無憂無慮的快樂小孩，因為看你笑的時候，原來焦慮的他們

也會變得快樂，不管是小孩還是老人，在日常生活中，「倍伴」是每

個人都需要的。 

  「愛」不是說出來的，而是做出來的，如果說就可以，那就不會有

那麼多孤獨老人，身邊沒有父母的小孩，其實「愛」真的不難，多陪

伴，多珍惜，有的小孩只需要父母帶他們去快餐店，他們就能開心一

整天，在這世界再難的事，都有人幫你撐腰，不是所有都能給錢就能

開心的，錢是甚麼都買得到，但是唯獨親情是絕對買不了，親情是靠

「愛」磨合的，一次次的陪伴，美好的回憶都會成為想要珍惜的時刻，

每次都有家人當我最堅強的後盾，除了你們，還有誰會為我撐腰，支

持我，做我最強的後盾？ 

 

 

 

 

 

 

 

 


