
 

 

 

冊次 課題 推介網頁 網頁簡介 

第一冊 

第一課 

發現地球 

ETV：荒漠與熱帶雨林 節目介紹荒漠與熱帶雨林的景觀及形成原因，和人類如何適應荒漠與熱帶雨林環境。 

第二課 

多變的地球 

ETV：大地震怒 節目介紹地球內部、地震及海嘯的形成。 

第二冊 

第二課 

潔淨的水 

水資源 這是水務署的網頁，介紹本地集水、東江水、海水沖廁、海水淡化及循環再用水的資訊。 

第三課 

空氣的探究 

ETV：空氣──實驗篇(一) 

 

ETV：空氣──實驗篇(二) 

節目以一連串有趣實驗，說明空氣存在並佔有空間。 

節目以一連串有趣實驗，說明空氣有重量並顯示大氣壓強的強度。 

第四課 

空氣與生命 

ETV：空氣與生活 

空氣質素健康指數 

節目講述空氣與動物及植物之間的關係，也帶出清新空氣的重要性。 

這是環境保護署的網頁，同學可在此深入了解空氣質素健康指數及得知各區的數據。 

 四年級 



第三冊 

第一課 

資訊科技的應用 

知識產權署刊物 

網絡安全資訊站 

網頁提供有關知識產權的小冊子、須知及漫畫等刊物。 

網頁提供最新的網絡安全資訊、保護網絡裝置的方法、影片貼士及專家建議等。 

第二課 

資訊科技與溝通 

網上私隱要自保 網頁提供的資訊及貼士，有助學生學懂保護網上的私隱及應付網絡欺凌方法。 

第三課 

認清傳媒 

ETV：網絡資訊真定假 
節目透過戲劇形式，列舉一些常見的網絡謠言，提醒學生小心分辨從互聯網所接收到

的資訊，並正確使用社交媒體處理資訊和表達意見。 

第四冊 

第一、二課 

有「營」食物 

飲食陷阱 

飲食與營養 網頁提供飲食及健康的資源，如認識脂肪一族、健康小食等。 

第三課 

防治傳染病 

ETV：細菌和病毒 節目讓同學瞭解微生物(細菌和病毒)的特性及它們對人類的影響。 

第四課 

現代都市病 

ETV：預防勝於治療 節目介紹了三種非傳染性疾病：肥胖、糖尿病和哮喘的成因和預防方法。 



第五冊 

第二課 

漫遊香港 

土木工程拓展署專題事項 透過網頁學生可得悉香港最新的土地發展及規劃。 

第三、四課 

天氣變變變 

香港的氣候 

香港天文台---教育資源 網頁有大量的資訊及影片讓學生了解不同的天氣情況、監測儀器、太空天氣等。 

第六冊 

第一課 

古時的香港 

香港法定古蹟 這是古物古蹟辧事處的網頁，學生可查閱香港島、九龍、新界及離島的法定古蹟。 

 

https://www.cedd.gov.hk/tc/topics-in-focus/index.html
https://www.hko.gov.hk/tc/education/edu.htm
https://www.amo.gov.hk/tc/historic-buildings/monuments/index.html

