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        感謝大家的信任和支持，讓我能以家教會主
席的身份在此作分享。 孩子將畢業，即我也畢業
了，這是我最後一篇主席的話，百感交集。
        感謝天父讓我的兩個孩子在粉公大家庭學習
和成長。在媽媽這角色上，我經常欠缺信心，自
覺不足。回首在粉公將近九個年頭，我很感恩能
透過不同渠道與學校、老師和家長交流，讓我更
了解孩子的學校生活，以及他們學習和待人接物的情況，也在我培育孩子感到困惑無力
時得到意見和鼓勵。這份同行感給我很大的力量，我深深希望這能量能擴展至整個校
園，成就更有自信的爸媽、更健康的孩子和更幸福的家庭。
        我更高興這些年來能參與家教會的工作，雖然談不上有甚麼突破，家教會卻是在家
校的支持下順利舉辦不同活動，有見近年家長也踴躍參與家長義工的工作及家教會的活
動，實在為此感恩。家教會一向致力作家校溝通橋    ，支援家長培育子女學習和成長。
除舉辦活動和講座履行這使命，我相信家教會也承載着家校作為緊密夥伴相互合作的寶
貴精神，以及充滿着家長同行者間互相扶持的正向氛圍。家長無論是在職或是全職爸
媽，在各方面所面對的壓力也不少，抱積極正面的態度處理事情至關重要，當中，家校
及家長同儕間若能坦誠交流和溝通，分享有用資訊和經驗，有助紓緩壓力，解決問題。 
        最後，我衷心感謝校長、副校長、各位老師、職員，以及各位家長一直參與及支持
家教會的工作，還有家教會教師及家長委員對我的包容和體諒。熱切期盼在大家的參與
下，粉公家教會的角色能發揮得更深更廣。
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        光陰似箭，轉眼間孩子即將完成小學六年生涯，我
的心中滿是不捨。這些年作為家教會常委，能與委員們
協力推動會務，並和熱心的家長們一同參與義工服務，
是我珍貴的經歷，也讓我深深體會到家校合作的強大力
量。
        回首這數年孩子的成長路，看着她從一株幼苗茁壯
成長，從需要被照顧的小女孩，蛻變成能擔任不同崗位
的服務生。我衷心感謝學校提供多元平台，讓她不僅培
養責任感，更從中建立了自信。特別在孩子進入呈分階
段後，面對的壓力與挑戰更大。感恩學校舉辦各類正向
的講座和活動，讓我們培養了成長型思維，學會勇於克
服困難，努力地向目標前進。校長和老師們始終以愛心
與耐心引導每個孩子，讓他們在充滿支持的環境中發掘
興趣與特長，滿載快樂的回憶 。
        雖然孩子即將畢業，但家校合作的精神必將延續。
誠盼大家繼續支持家教會，攜手為孩子創造美好的成長
體驗。最後祝願校長和老師們工作順心，家長們身心安
康，同學們夢想成真，展翅高飛！

家長常委感言 
副主席    梁安琪女士

(6A 翁羨荇家長)

        在粉公已踏入第六個年頭，六年的光景快將過去，簡
直像流星般飛快似的，崇熹已經升上六年級，瞬間由小孩
子旋風式踏入青少年階段，成為全校的大哥哥大姐姐，同
時亦意味着小朋友快將踏入升中的階段，一想到他們即將
離開母校，腦    早已充滿依依不捨的心情！
        粉公是一間發掘小朋友亮點的學校，過去幾年崇熹有
幸參與不同的校內活動和校外比賽，贏得獎項都是其次，
但固中經驗才是最珍貴，回想起最初的小司儀、講故事比
賽、戲劇比賽、科技科學小領袖比賽以及最近的北大都會
十大傑出青少年比賽……這些校園生活及體驗非常充實，
經過多年的訓練，能夠穩定好孩子自信心的基礎，對日後
的成長有極大的幫助，這一切都要感謝校長及校內每一位
扶持過我們的老師。 
        另外，好感恩第二年成為家長教師會委員，在任內能
夠與其他委員及老師們一同協辦活動，過程十分愉快，擴
大了我的生活圈子之餘，也令我深深體驗到家校合作的重
要性。未來需要其他家長接棒了，希望大家踴躍支持，繼
續建立家校溝通的橋    ，舉辦更多家長講座及親子活動，
讓大家一同陪伴孩子體驗校園生活，一同進步成長。

聯絡委員   洪思嘉女士
(6A 趙崇熹家長)
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        轉眼之間，數一數手指原來今年我已經是第六年擔
任家教會委員了，細女諾茹亦不經不覺地已從低小踏入
高小的階段。
        從諾茹踏進高小的另一階段，意味着將會面對各種
的新挑戰及新嘗試，而我作為媽媽的角色，當然會繼續
陪伴在她左右，一起共同面對新的挑戰與繼續學習。多
年來伴隨着女兒在小學的階段中，對我最大的得着就是
她成長過程中的不斷進步為我帶來動力，令我更為主動
參與學校內的一些義工及家長工作坊等活動，我希望我
這股動力亦能轉化成能量讓諾茹可以茁壯成長，與她相
輔相成，共同在諾茹餘下的小學生涯中一起繼續努力。

         每次想起在疫情中長大的孩子們，心    總忍不住發酸
──那些本該無憂無慮的時光，被疫情悄悄偷走了太多。
不僅沒法正常上學，就連兒子幼兒園畢業時，一場簡單的
告別儀式，都沒能好好擁有。
        最初兒子上網課時那段時間，不僅能力倒退，甚至出
現情緒失控，抓頭髮和躲進檯底。那種心痛和無力感到現
在還歷歷在目。
        萬幸的是，兒子來到了粉公這個溫暖的大家庭。校長
總是笑着和學生打招呼，老師會細心留意他們的小情緒，
用心教導。在這   ，每個孩子的性格和喜好都被認真對
待，一點點找回自信，發揮他們的亮點。
        今天也想藉着這個機會，寄語今年的畢業同學：人生
前路縱然有很多挑戰，希望你們擁有強大的心靈，遇到任
何困難也能堅韌而快樂地度過。

文書委員   駱穎恒女士
(6A 尹雋滔家長)

活動委員  馮翠珊女士
(2C張莃悅  6B張希樂家長)

        踏入本屆家教會任期的第二年，回顧一下，心中盡是
感恩和感動。光陰荏苒，雋滔已經在粉公就讀六年了。回
想起當初加入家教會當義工，是想了解孩子在學校的學習
情況，多能與學校溝通，進一步知道學生在學校的生活情
況。感恩學校給予機會，讓我能經常參與家教會會議及家
長義工活動，令我過得很充實。在協助學校安排活動當
中，我深深體會到家校合作的重要性。透過參與這些活
動，不但能促進家長與學校之間的溝通，也能有效地令一
個孩子在一個優質的學習環境下健康快樂地成長，讓他們
都各自擁有不同的步伐和空間成長。
        一路上，都有一班陪伴同行的老師和家長委員。大家
除了在工作上會互相提點外，也能在工作以外成為摯友，
互相交流和學習，實是難能可貴。同時感動的是粉公有一
班懷着關愛之心的教師委員，除了在孩子學習路上對他們
的教導和陪伴，也在百忙的工作中為學校的活動和會議操
勞，盡顯「為人師表」之典範。
 
 

財政委員  黃文敏女士
(4B 劉諾茹家長)
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     As a parent, I would like to express my heartfelt
gratitude to the NCS teachers and school for fostering
such a warm, inclusive, and nurturing environment for
our children. Your unwavering dedication to supporting
each student's journey, regardless of background is truly
inspiring.
         Thank you for making our children feel seen, valued,
and empowered to succeed. We deeply appreciate the
time, effort, love, and care you pour into every child.
Your impact is felt every day, and we are truly thankful
for all that you do.

        時間彷彿一條大河，靜靜流淌。在晝夜更疊和四季
變換中我們的孩子已經讀四年级了。
        首先，感謝粉嶺公立學校為孩子們提供良好的學習
環境。嚴謹的管理和濃厚的學風，培養孩子們「勤誠禮
愛」的精神。
        其次，深深致敬全體老師，感謝您們對孩子們的悉
心照顧，您們的付出我銘記於心。課堂上您們拓展孩子
們的視野，課下您們關心孩子們的生活。讓孩子們的心
田綠草如茵，繁花似錦。
        最後，我衷心祝願粉嶺公立學校桃李滿園！祝願老
師們幸福安康！
 

        好開心女兒成為「 粉公」一份子，每天放學看到女兒
笑着向我飛奔而來，就感覺到女兒在學校肯定好開心。 
       女兒常常說好喜歡返學，就簡單一句話，就是對學校
的認可，感謝學校每位老師用心又專業的教導，為孩子撐
起一片能安心成長、 快樂學習的天地，也讓我們家長對孩
子的未來多了一份踏實的期待，春暖花開，期待未來。

3C 黎馨月家長  李婉儀女士

家長心聲家長心聲

4C Rayne 
Mary Jane C. Jocson

4C 黄瑞豐家長  余偉儀女士
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4C 關嘉葆家長   謝惠雯女士 
        轉眼間，2024-25學年快將完結，今年是我第2年
在學校當義工。原來做義工令我在生活中增添了不少
歡樂，因為每次做完義工後都會認識到很多小朋友。
每一次，當我見到他們時，他們都會很有禮貌地跟我
打招呼，我心    頓時非常開心。還有現在認識了很多
家長義工，亦使我對學校有更深入的了解。
        在當故事爸媽的義工中，更重要的是令我學習到
更多與小朋友溝通的方法和技巧。家長義工經驗令我
獲益良多，希望在以後日子    繼續參與學校的義工團
隊，還要多謝學校給予一個這麼好的平台。

 6A嚴鉦皓家長   嚴少豪先生
        身為孩子們的爸爸我一直希望能參與他們的學校旅程，
不只是家庭作業上的陪伴，更希望能在學校生活中也留下一
點點共同回憶。
        感謝粉公給予我機會去擔當這個角色，每次走進課室都
有滿滿的驚喜，面對一雙雙好奇的小眼睛，我的緊張感隨之
一掃而空。老師一聲口令，孩子們都坐得整整齊齊，靜靜地
等着我開口。而孩子們的時而哈哈大笑，時而皺眉思考，還
主動舉手發問和答問題，令我印象深刻。他們單純又直接的
反應，讓我深深感受到說故事所帶來的連結與影響力，希望
大家都有機會去試試，小小的付出，大大的意義！

3A張恩樂家長   蔣    婷女士 
      很榮幸可參與故事媽媽服務計
劃。我很喜歡陪孩子閱讀，更喜歡與
他分享書中的內容和興趣。在這次活
動中，很高興看到同學積極回答問
題，一同在閱讀中學習良好的品德。
願我們繼續在書中發現更多智慧！
 

故事爸媽分享故事爸媽分享

裏

裏
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故事爸媽分享故事爸媽分享

2A曾星博家長  陳小美女士
        我在過去的一年   ，曾為一年級三
個班的小朋友講故事，也曾到圖書館幫
忙包書皮。在做義工服務的過程中，我
很開心，很享受和小朋友在一起的時
光，看到他們的笑臉，我內心無比滿
足。在未來的日子，我會繼續積極參與
義工的工作，多謝！

1C黃懿恆  6A黃韻琦家長  江佩珊女士
      這是我第一次參加故事爸媽分享活
動，我感覺又緊張又有趣。我發現故事爸
媽不只是講故事那麼簡單，原來還要準備
一些小手作給同學們做，這讓我覺得，準
備小手作的時間比講故事的還要長。汲取
這次經驗，下一年參加我可以再做得好一
點，謝謝!

2C卢沐筠家長   黃璐女士
        我是1B班卢沐筠媽媽，首先很高興兒子能入讀粉嶺公立
學校。回想沐筠剛來香港讀小學，內心其實很擔心他是否能
夠適應這邊的環境及學習節奏，也擔心他聽不懂粵語，和同
學們交流不暢，總是很緊張，不清楚他的小學校園生活會怎
樣。幸好我獲得余老師的邀請，給1A、B及C班的小朋友們講
故事。透過這個活動，我認識了更多的老師，增加了與老師
溝通的機會。 
        另外，我也了解小孩在學校的學習情況，又可以和其他
義工家長分享心得，令我獲益良多。小孩在活動中見到家
長，也會特別投入參與活動。感謝學校給予的機會，讓我給
小朋友帶來快樂，讓小朋友們喜愛學校，希望未來有更多機
會參與義工活動，為學校、學生及老師帶來更多的快樂!

裏
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家長義工家長義工
4A張悅軒家長  容美琪女士 
        大家好，我係4A班張悅軒家長，回想起
在學校做家長義工，已經是第三年。我到學
校擔任家長義工的過程中，付出的是時間，
但我得到的是更多的欣喜满足和開心回憶。
好開心可以讓我對兒子的校園生活更為了
解， 而且更使我看到兒子和同學於學習以外
純真的一面，我每次都會看到一張張熟悉的
臉孔走過來跟我打招呼，亦讓我更加了解自
己的兒子在學校是怎樣度過的。同時，我也
能夠認識到很多老師和同學們的家長，大家
可以互相交流意見，互相分享日常教導孩子
們的學習成長心得。我日後會繼續抽時間到
學校做家長義工服務的。

2B周卓楠家長  林慈恩女士 
        轉眼間兒子升上小一快一年了，感恩能
成為學校的家長義工一份子，這一年參加了
不同家長義工活動。透過圖書義工活動讓我
知道包裝圖書的技巧，此外亦令我了解新圖
書到圖書館後再包裝好給同學借閱的程序，
每次完成後自己都感到很開心滿足。此外，
我亦在義工活動中認識到不同班級的家長，
擴闊生活圈子，希望來年能繼續成為圖書館
義工一份子，為學校，老師和同學們帶走更
美好的校園生活。最後要特别多謝余老師。

2B曾安瑶  4B曾令揚家長  宋清蘭女士 
      感謝學校有機會讓家長參加義工服
務，讓我了解小孩在校的態度和學習生活
情況，並且讓家長有點事情做吓，有助減
輕生活壓力。多謝！

5C符海澄家長  劉葵花女士
        過去一年，我有幸抽空到女兒的小學
擔任義工，這段經歷讓我收穫滿滿。透過
參與學校活動，我不僅更了解孩子在學校
的學習生活，擔任義工也讓我認識了許多
熱心的家長，大家齊心為孩子付出的精神
讓我深受感動，能夠為學校盡一分力，是
我這一年最美好的得着!

5C謝明希家長  謝美娥女士
      好感恩兒子明希可以成為粉公的一
員，又好榮幸我可以成為學校義工，能為
學校出一份力是一件好開心的事。我最近
因工作原因沒能出席學校的活動非常遺
憾，請諒解!接下來如果有時間的話一定
會參加學校活動。謝謝!
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4C李同心家長   陳碩銘女士 
        大家好！本人是李同心媽媽。好榮幸可
以在此跟大家分享擔任學校的圖書館家長義
工服務的得着及感受。
        首先好多謝學校給予家長機會，參與學
校不同的義工服務。今年已經第三年加入圖
書館家長義工服務隊！每次只需為每本圖書
裁剪包書膠尺寸，接着包好，並貼上還書日
期表便可。義工服務簡單、輕鬆又有意義，
同時可以認識到其他家長，交流育兒心得，
所以十分值得參與！多謝各位！
 



5A陳詠賢家長  劉慧君女士
        我能夠參與圖書館家長義工是非常開心
的事，既可以學習團隊精神，又可以了解圖
書館的各類書籍，培養建立對學校的歸屬
感。希望同學們能珍惜和愛護使用每一本圖
書，期望明年再參與圖書館家長義工的工
作。謝謝！老師。

2C梁灝霆家長   陳潔怡女士
       很感恩可以參加圖書館義工，
令我可以和小朋友有更多的溝通和
話題。參與義工的時候，老師會主
動分享小朋友在學校的狀況，家長
們也會一起談天放鬆，所以整個過
程對我來說可以解壓之餘，亦充滿
意義!最重要的是，小朋友明白「義
工」的意義。

5A簡梓潁  5B簡梓辰家長  韋蓉女士 
        通過到學校圖書館包書的工作，我認識到各
式各樣的書籍，使我獲益良多。過程中令我感受
到學校對學生們教育的用心，學生們有美好的學
習生活環境，他們真是幸福了。
        此外我也認識其他家長，大家談天說地十分
開心。從書架上分門別類、井井有條和益智的圖
書中，令我感受到學校對學生們教育得用心，學
生們有美好的學習生活環境，他們真是幸福了。
多謝學校能夠給予機會，讓我能為同學們服務，
若時間許可，定必多參與學校工作。

6C馬澤熙家長  廖少賢女士
        作為家長，能夠參與學校圖書館的
慈善工作，讓我感到十分有意義，這
份看似簡單的包書工作，實則蘊含着
對書籍的愛護與尊重。
        在包書過程中，我體會到「慢工出
細活」的道理，每本書都需要仔細測
量精準裁剪，確保書膜完整服貼，要
耐心與細心。當書籍包覆完整，內心
便湧現滿足感，同時也感到很解壓。
我很喜歡這份義工任務，解壓同時又
可以幫到學校。

5A馬德可家長   洪惠貞女士
        過去一年間，我曾兩次到校圖書
館幫手包書，雖然只是貼貼黏黏的小
手藝，但想到加上這層膠膜，書本就
能更為耐用，讓更多學生翻閱，頓覺
意義深長。能為圖書館略盡綿薄之
力，幫到人令自己開心，真係好值得!
有機會，我一定再來幫手!

9

4B蔡淏然  6B蔡曦文家長  巫懿藍女士
        今年囡囡和仔仔剛轉校來讀書，
好榮幸這一年做了圖書館家長義工，
看到這一年余老師用心選購圖書給全
校同學們看和學校用心栽培同學們閱
讀，令大家都可以用心欣賞圖書。我
覺得這班小朋友好幸福，有那麼多不
同類型圖書看。



 

活動花絮 
家長義工是學校重要的夥伴，
感謝他們為學校的發展出心出
力，並作出很大的貢獻。 

家長講座題目：「認識孩子的性格，方懂如何尊重」
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活動花絮 
24-25家長義工頒獎禮暨茶聚

舊書回收及領取
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內容 支出HK$ 收入HK$

承上年度結餘 73,633.14

收入

支出

本年度結餘盈餘(赤字) 70,792.33

日期 內容

8月 ￭2025-2026年度家長教師會第
一次會議

9月中
旬至10

月

￭發放家長教師會溝通渠道
￭招募家長義工
￭徵收家教會會費

10月下
旬

￭家長培訓 (家長義工簡介
會：義工守則、 讀默寫、故
事爸媽、圖書館義工、其他)
￭2025年周年會員大會及家長
講座

2025年
10月至
2026年

6月

￭家長義工講故事(故事FUN 享) 
￭家長義工聖誕聯歡會
￭出版會訊
￭親子燒烤
￭親子旅行
￭親子賣旗 (P.1-6)
￭家長教師會第二次會議
￭國民教育/國家安全教育家長
工作坊

5至7月
￭聯校活動
￭家長教師會第三次會議
￭家長義工頒獎禮暨茶聚
￭舊書回收及領取

備註﹕截至2025年8月31日往來戶口結餘$70792.33

教育局資助
會費
手球比賽報名費
「親子樂FUN FUN」親子活動報名費

46,044.00
13,750.00
3,300.00
4,620.00

訂製入會布袋
手球比賽
「親子樂FUN FUN」親子活動
粉公閃耀shining night活動
家長義工頒獎禮暨茶聚活動
購買新款校服三套
家長義工聖誕聯歡會
「正向價值樂FUN FUN親子競技日」活動
三次家長講座
合辦家校合作計劃
退回教育局資助

3,769.21
8,297.00

11,688.00
2,894.30
1,336.30
570.00

2,000.00
8,904.90
8,799.00

13,943.40
8,352.70

總數 70,554.81 141,347.14
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家長教師會網頁及通訊

2025-26年度家長教師會活動預告
2024-2025年度財政報告
(1/9/2024至31/8/2025)


